
Cajón
W307 // L // Till Ohlhausen
SA 27.04.2024 // 15:00-17:30 
40€ / erm. 35€, zzgl. 5€ Leihgebühr

Vinyasa Yoga - Just do it
W407 // L // Carina Clay
SO 07.04.2024 // 10:30-12:30
28€ / erm. 24€

Dance Ability
W165 // L // Fabian Chyle
SO 28.04.2024 // 14:00-16:00
28€ / erm. 24€

Zeitgenössischer Tanz - Was baut den Tanz?
W150 // A // Sawako Nunotani
SO 21.04.2024 // 13:00-16:00
42€ / erm. 36€

Play. Move. Flow.
W151 // L // Christian Zeitler & Danijel Marsanic
SA 27.04.2024 // 13:00-18:00
70€ / erm. 60€

Feldenkrais Intensiv
W410 // L // Natan Gardah
SA 16. & SO 17.03.2024 // 11:00-14:00
84€ / erm. 72€

Klangentspannung
W310 // L // Andrea Kleinmann
SO 17.03.2024 // 18:00-19:15
16€ / erm. 14€

Partnerakrobatik
W501 // L // Anni Bork & Anou Neumann
SO 17.03.2024 // 15:00-17:00
28€ / erm. 24€

Bachata FEMstyle
W147 // A / AmV // Sonja Grill
SO 17.03.2024 // 13:00-15:00
28€/erm. 24 €

Innehalten, um sich weiter zu bewegen
W162 // L  // Wilma Vesseur
FR 12. - SO 14.04.2024
FR 20:00-22:00, SA 10:00-18:30, SO 10:00-13:00
180€ / erm. 160€

Salsa FEMstyle
W146 // A /AmV // Sonja Grill
SO 17.03.2024 // 10:00-12:00
28€ / erm. 24 €

TANZ
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TANZ

TANZ

TANZ

CROSSOVER

MUSIK

BODY MIND SOUL

BODY MIND SOUL

BODY MIND SOUL

TANZ

Hindenburgstr. 29 // Ludwigsburg
www.tanzundtheaterwerkstatt.de
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Änderungen vorbehalten.
Aktuelle Informationen und Tickets

 zu allen Veranstaltungen unter: 
WWW.TANZUNDTHEATERWERKSTATT.DE

ZARTBITTER 2016 © Peter Pöschl
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Theatertherapie Träume
W207 // L // Lisa Geibel
SA 16.03.2024 // 11:00-17:00
70€ / erm. 60€

High Heels
W137 // L // Shawty
SO 25.02.2024 // 14:00-16:30
35€ / erm. 30€

Spontan sein!
W205 // A  // Rüdiger Ewald
FR 23.02.2024 // 17:00-21:00
56€ / erm. 48€

Stahl Fatal
W305 // L  // Till Ohlhausen
DI 27.02.24 // 19:30 - 22:00
45€ / erm. 40€, zzgl. 5€ Materialkosten

HipHop
W129 // A  // Marleen Streicher
SA 24.02.2024 // 11:00-13:00
28€ / erm. 24€

Yoga Dance Flow
L  // Joschua Taake
W135 SO 25.02.2024 // 10:30-12:00
W136 SA 20.04.2024 // 15:00-16:30
21€ / erm. 18€ pro Termin

Biodanza
L  // Eva Willaredt, Simone Biskup & Monika Wenzel
W130 SO 25.02.2024 // 11:00-13:00 // Fire and Ice
W131 SO 24.03.2024 // 11:00-13:00 // „Savoir vivre“
W132 DI 30.04.2024 // 20:00-22:00 // Tanz in den Mai
20€ / erm. 15€ pro Termin

ENSEMBLE WORKSHOPS
Spiralen in Körper und Raum - 
Aufbau Tanz der Gegenwart
F001 // F  // Wilma Vesseur
FR 09. - MO 12.02.2024
FR 20:00-22:00, SA - MO ab 10:00
325€ / erm. 285€

Wave am Morgen 
L // Konstanze Fladt 
W125 // SO 18.02.2024 // 11:00-13:00
W126 // SO 14.04.2024 // 11:00-13:00
20 € / erm. 15 € pro Termin

TANZ
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TANZ

THEATER

MUSIK

TTW OPEN STAGE

ONE NIGHT STAND 
Ein Fest.ival zu Alter(n), Sichtbarkeit 
und Sexualität 

RITMO FLAMENCO

Die TTW OPEN STAGE ist eine Experimentierbühne für Profis 
und Nachwuchstalente der verschiedensten Kunstformen – 
alles ist möglich!

Schaut uns an! 
Eine Nacht lang Unerwartetes tun. Verstecktes sichtbar 
machen. Ungesagtes aussprechen. Unanständigkeiten 
anstellen, gerade weil es sich nicht gehört… für unser Alter. 
Noch einmal aus der Reihe tanzen! 

An diesem Wochenende freuen wir uns auf Performances, 
Workshops und Gespräche rund ums Alter(n). Die TTW und 
unser Altentanztheater Ensemble ZARTBITTER haben sich 
in kürzester Zeit bei diesem überregionalen Fest.ival mit 
Choreograph*innen, Theatermacher*innen, Profis und 
Ensembles der Generation 60+ aus Köln und München auf ein 
Abenteuer zu diesem Themenkomplex eingelassen. 

ONE NIGHT STAND ist eine Kooperation mit moving_SpAces 
(München), Silke Z./resistdance (Köln) und die OLDSCHOOL 
des Schauspiel (Köln). Premiere in Köln: 24.02.2024

Gefördert durch die Produktionsförderung des Fonds Darstel-
lende Künste, das Kulturamt der Stadt Köln, das Kulturreferat der 
Landeshauptstadt  München. 

Informationen und Tickets unter
www.tanzundtheaterwerkstatt.de und 
www.zartbitterensemble.com

Mariano Martin (Gitarre), Juan Granados (Gesang) und 
Suzann Bustani (Tanz) entführen uns mit ihrem Programm 
„Ritmo Flamenco“ in die einzigartige Vielfalt des Flamencos. 
Pulsierende Rhythmen, expressiver Gesang, virtuoses 
Gitarrenspiel, ausdrucksstarker Tanz. Das Künstlertrio erzählt 
expressiv, ekstatisch, dann wieder poetisch, sinnlich, von Liebe, 
Freude, Trauer, Schmerz und Wut.

SA 09.03.2024 // 20:00 // Kleine Bühne
15€ (Standard) 20€ (Solidarpreis) 
10€ (Sparpreis S) 5€ (Sparpreis XS)
(zzgl. Gebühren)

SO 10.03.2024 // 19.00 Uhr // Kleine Bühne
25€ (Standard) 30€ (Solidarpreis)
20€ (Sparpreis S) 10€ (Sparpreis XS)
(zzgl. Gebühren) 

FR 12.04.2024 - SO 14.04.2024

VERANSTALTUNGEN

Bevor das neue Semester beginnt, könnt ihr eine große Auswahl 
unserer Kurse bei unserem Schnuppertag kennenlernen. 

Zeitgenössischer Tanz, Move & Flow, Flamenco, Biodanza, 
Klangentspannung, Wave Dance, Kanga, Afro Dance, uvm. kön-
nen ausprobiert werden. Hier habt ihr die Gelegenheit, die TTW 
und ihre Kursleiter*innen zu erleben und eine Beratung bei der 
Wahl des Kurses zu erhalten. 
Kostenlos und unverbindlich geben die Kursleiter*innen einen 
Einblick in ihr Schaffen und sind für Fragen da.

Schnupperkurse // 11:00 - 18:00
(Kostenfrei & ohne Anmeldung) 
Stundenplan auf www.tanzundtheaterwerkstatt.de

Fundusverkauf // 13:00 - 17:00
Stöbere in historischen und neuzeitlichen Kostümen, Requisiten 
und Raritäten bei unserem Fundusverkauf!

Wave-Party // ab 18:30 
mit Konstanze Fladt

Es gibt den ganzen Tag Getränke und Snacks.
Kommt vorbei, packt bequeme Kleidung ein und macht mit!

Semesterstart // 19. Februar 2024

Das Tanz-Abo: die 10er Karte der TTW!

Du willst flexibel bleiben? 
Du bist bewegungsbegeistert und liebst Abwechslung? 

Oder möchtest du es gerne erst einmal ausprobieren? 
Dann ist das TTW Tanz-Abo genau richtig für dich!  

Für alle unsere laufenden Kurse mit der          -Markierung! TA

TA

190 € / erm. 160 € 
Ver kauf nur im TTW-Büro und nur gegen Vor la ge eines gül ti gen Licht bild aus wei ses mög lich! Weitere Workshops
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TTW SCHNUPPERTAG
SA 03.02.2024

Tanz- und Theaterwerkstatt
Hindenburgstr. 29 // 71638 Ludwigsburg 

Tel. 07141 - 78891 - 40 (Zentrale) 
info@tanzundtheaterwerkstatt.de 

WWW.TANZUNDTHEATERWERKSTATT.DE

Titelfoto: Blühende Landschaften, 2023 ©Peter Pöschl

Gefördert von:

Ticketinfo: Unsere Besucher*innen haben je nach Möglichkeit die freie 
Wahl zwischen verschiedenen Preisstufen.

Ihr möchtet selbst auf die Bühne? 
Bewerbungen bis 02.02.2024 an 
lili@tanzundtheaterwerkstatt.de

Weitere Termine:
08.06.2024 & 23.11.2024

Flamenco - Zusammenspiel
W144 // AmV // Suzann Bustani & 
Mariano Martin & Juan Granados
SO 10.03.2024 // 11:00-13:00
40€ / erm. 32€

Flamenco - Gitarre
W309 // AmV/M/F // Mariano Martin 
SA 09.03.2024 // 11:00-13:00
36€ / erm. 30€

„Laughing Movement Technic“
W139 // L // Nestor Gahe
SO 03.03.2024 // 11:00-13:00
28€ / erm. 24€

Hula - Hawaiianischer Tanz
W138 // L // Therese Degen
SA 02.03.2024 // 14:00-17:00
42€ / erm. 36€

Gaga/People Classes
W142 // L // Smadar Goshen
SA 09.03.2024 // 11:00-14:30
49€ / erm. 42€

Qi Gong
W406 // AmV // Markus Mai
SO 03.03.2024 // 10:00-13:00
42€ / erm. 36€

Commercial
W145 // L // Jonas Nothof
SO 10.03.2024 // 14:00-16:30
35€ / erm. 30€

Family-Special-Day:
Afrikanischer Tanz mit Livemusik 
W140 // L // Nestor Gahe & Bakary Koné
SO 03.03.2024 // 14:00-15:30 
Sonderpreis 
Afrikanisches Trommeln
W308 // L // Bakary Koné
SO 03.03.2024 // 16:00-17:00 
Sonderpreis

Handpan
W306 // L  // Till Ohlhausen
SA 09.03.24 // 15:00-17:30 
70€, zzgl. 20€ Leihgebühr
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TanzRaum Winter II Online
W161 // L // Wilma Vesseur
DO 29.02, 07.03, 21.03.2024 // jeweils 19:00-21:00
75€ / erm. 60€

Orientierunstag: Ausbildung Lebensfreude Tanzen
W141 // L // Bettina Wahl
SO 03.03.2024 // 11:00-16:00
Sonderpreis
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